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Basisseminare

Basisseminar — Kinder und Jugendliche

Was ist neu?

— intensiveres praktisches Uben

— Webseminare zur Theorievermittlung

— individuelles Coaching in Videokonferenzen

Warum IntraActPlus-Konzept?

— Alle wichtigen Informationen werden in einzigartiger
Weise mit Hilfe des Bildes vermittelt. Dies hat besondere
Effekte wie wirkliche Wertschatzung, wirkliches Verste-
hen und wirklich effektives padagogisches und therapeu-
tisches Handeln.

— Lernmethoden und Lernmaterialien berticksichtigen die
neurologischen Voraussetzungen des Gehirns.

— Die Personlichkeitsentwicklung aller Lernenden wird tief-
grindig unterstutzt.

Durch die Ausbildung werden Sie
— sich selbstsicherer fuhlen

— auch schwierigste therapeutische und padagogische
Situationen I6sen kénnen

— umfassendes Wissen zu wichtigen Ergebnissen der wis-
senschaftlich fundierten Grundlagenforschung und Ver-
haltenstherapie besitzen

Fur wen sind die Basisseminar geeignet?

Fur alle, die Kinder und Jugendliche gut férdern mochten wie
— Therapeut:innen, Arzt:innen,

— Erzieher:innen, Lehrer:innen, OGS-Betreuer:innen

— Eltern, Pflegeeltern und andere Bezugspersonen

Seminarinhalte

Grundlegende therapeutische Kompetenzen

— Elternarbeit mit und ohne Video

— Gesprachsflihrung mit und ohne Video

— mit schwierigen Patient:innen wertschatzend und erfolg-
reich umgehen

— Beziehungssignale sicher wahrnehmen

— individuelle Therapieplanung

Personlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen
— Bindung und Beziehungstiefe bewusst aufbauen

— Begeisterung fur das Lernen wecken

— Stdrke und Selbstsicherheit aufbauen

Eigene Personlichkeitsentwicklung

— Sie fuhren Gesprache grundsatzlich erfolgreicher — auch
auBerhalb der Therapie

— Sie erhodhen Ihre soziale Wahrnehmung massiv

— Sie werden umfassend positiver denken

— Sie fuhlen sich selbstsicherer und starker

Behandlung von

— aggressivem und oppositionellem Verhalten

— Lernblockierungen jeder Art

— Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitatsstorungen AD(H)S
— sozialer Unsicherheit, Angst und Trauma

Wo findet das Lernen statt?
Prasenzunterricht (Termine siehe nachste Seite)

Webseminare

Individuelles Coaching

Jede einzelne Kursteilnehmerin bzw. jeder einzelne Kurs-
teilnehmer bekommt einen individuellen Beratungstermin
beztglich Gesprachsfihrung und eigenem Umgang mit
Kindern und Jugendlichen (Videokonferenz).

Folgende Themen werden ab Herbst als Webseminar angeboten

1. Gedachtnisprozesse, Automatisierung, Stufen der Lern-
tiefe (Dr. Fritz Jansen).

2. Theorie und praktische Anwendung der Methode
.Feedback im Sekundenfenster” (Dr. Fritz Jansen).

3. Grundlegendes Wissen zum Aufbau einer Lerneinheit
nach dem IntraAct-Konzept (Dipl.-Psych. Uta Streit).

4. Videoaufzeichnungen mit Familien erstellen — Techni-
sches Wissen — die Standardsituationen des IntraAct-
Plus-Konzepts (Dr. Fritz Jansen).

5. Aufbau von mathematischen Kompetenzen vor und in
der Schule (Dipl.-Psych. Uta Streit).

6. Aufbau von Lesen, Rechtschreiben und anderen Kom-
petenzen unter Berlcksichtigung der 5 Stufen der Lern-
tiefe (Dipl.-Psych. Uta Streit).

7. Training zum schnellen Wahrnehmen ginstiger und
ungunstiger Interaktionsmuster am Video (Dipl.-Psych.
Uta Streit).

8. Einfuhrung in die Gesprachsfuhrung (Dr. Fritz Jansen).

9. \Verhaltensanalyse mit Hilfe des SORCK-Modells Teil 1
(Kathrin Zochert).

10. Verhaltensanalyse mit Hilfe des SORCK-Modells Teil 2
(Kathrin Zochert).

Jedes Thema wird mehrmals angeboten. Sie kénnen gerne wiederholt teilnehmen.
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